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A. Aligemeine Fragen zur MPU wegen Alkohol
Frage: Warum bist du hier?

Beispielantwort: Ich bin hier, weil ich unter Alkoholeinfluss eine Straftat im Stra®nverkehr
begangen habe. Ich habe mein Verhalten reflektiert und bin hier, um zu zeigen, dass ich die

Konsequenzen verstanden habe.
Frage: Schilder den Tag deiner Alkoholfahrt mit genauen Zeitangaben.

Beispielantwort: Ich begann gegen 18:00 Uhr mit Freunden in einer Bar zu trinken (zwei Bier, ein
Glas Wein). Gegen 23:00 Uhr entschied ich mich, trotz des Alkoholkonsums, Auto zu fahren - ein

grofer Fehler.
Frage: Wie oft bist du alkoholisiert gefahren, ohne erwischt zu werden?

Beispielantwort: Ich bin héfiger alkoholisiert gefahren. Rickblickend sehe ich das als

verantwortungslos und geférlich.
B. Fragen zur Konsumvergangenheit und zum aktuellen Umgang mit Alkohol
Frage: Wie hat sich dein Trinkverhalten entwickelt?

Beispielantwort: In meiner Jugend trank ich selten, meist auf Partys. Mit den Jahren wurde mein
Konsum regelmdger, bis ich nach dem Vorfall komplett umgedacht habe. Heute trinke ich

kontrolliert oder gar nicht.

Frage: Wie willst du das Trinken in Zukunft vom Fahren trennen?
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Beispielantwort: Ich trinke nie, wenn ich weif} dass ich fahren muss. Fir solche Fdle plane ich

Alternativen wie ein Taxi oder Mitfahrgelegenheiten.

C. Fragen zur Drogen MPU

Frage: Wann hast du das erste Mal Drogen konsumiert?

Beispielantwort: Mit 19 Jahren habe ich auf einer Party zum ersten Mal Cannabis probiert.
Frage: Warum hast du dich fir Abstinenz entschieden?

Beispielantwort: Nach meiner Auffdligkeit wurde mir bewusst, wie sehr Drogen meine Gesundheit

und Zukunft gefdhrden. Daher habe ich mich fir einen drogenfreien Lebensstil entschieden.
D. Fragen fir Wiederholungstder
Frage: Was hast du aus deinen Fehlern gelernt?

Beispielantwort: Ich habe gelernt, dass Alkohol oder Drogen niemals mit dem Fahren vereinbar sind.

Ich habe mein Verhalten grundlegend geéddert und handle heute verantwortungsbewusst.
Frage: Welche Verhaltensénderungen hast du vorgenommen?

Beispielantwort: Ich habe Abstinenz gewéalt und mein Leben neu strukturiert. Zusdzlich vermeide

ich Situationen, die mich in Versuchung bringen kdnten.
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